
ESCAPADE AUX ANTILLES BRETONNES
DU JEUDI 8 AU SAMEDI 10 MAI 2025 

 PERIPLE 3j/2n

départ de 
st nazaire

389€/pers



JEUDI 8 MAI 2025

6h15 Départ de Saint Nazaire en autocar grand Tourisme

GROUPE 1
En effet pour des raisons de capacité du catamaran et pour un meilleur confort, nous scinderons le groupe en 2

partie - le programme restera identique pour les 2 groupes 

08h45 dépose au Port de Concarneau - embarquement à bord d’un catamaran

CROISIÈRE EXCEPTIONNELLE

Seul(e), entre amis, en famille, nous vous proposons votre croisière voile plaisir en naviguant sur un
maxi catamaran.

 Le bateau est confortable, convivial et très agréable à la voile.
 Vous profiterez d'une belle navigation ainsi que de la découverte des différentes iles de l'Archipel des
Glénan avec au programme un arrêt pour se baigner du bateau en profitant des paddles du bord, et un
deuxième stop avec débarquement sur une des îles de l'archipel.

Apéritif offert sur le catamaran

Attention, vous devez impérativement prévoir votre repas car il n'y a aucun commerce sur les iles.
Prévoir le même équipement que pour la plage : de la crème solaire, un maillot de bain et une serviette.
 Pour le bateau, aucun équipement spécifique n'ai recommandé mais il faut tout de même prévoir un blouson.
 Les débarquements se feront directement sur les plages en annexe, prévoir de se mouiller les pieds.

18h00 Retour à Quai et reprise de l’autocar direction Bénodet

PROGRAMME

 Vivez
une

EXPERIENCE
 INCROYABLE

en mer



GROUPE 2
En effet pour des raisons de capacité du catamaran et pour un meilleur confort, nous scinderons le groupe en 2

partie - le programme restera identique pour les 2 groupes  sur le jour 1 et jour 2

09h10 Dépose à Concarneau 

Difficile à résister à ce joyau qu’est la ville clos, enchâssée par ses fortifications  au cœur de
Concarneau et l’une des plus belle baie de Bretagne. 

Pourtant en vous évadant des ses chemins de rondes et de ses ruelles , d’autres charmes se dévoilent
dans son port de pêche ou ses plages 

Balade en petit train touristique 

10h00 Nous vous proposons d’embarquer à bord du petit train “Celtic”  visite commentée des
conserveries, pêcheurs et peintre. tout au long de la corniche, Gauguin et Flauvert vous raconteront
leur Concarneau. Un INDISPENSABLE à la visite de la ville close.

JOURNEE LIBRE 

17h40 Reprise de l’autocar en direction de Bénodet 

 vous 
ÊTES 

à 
bon et 

BEAU PORT



18H30 Dépose à Bénodet                                        
                                                  ***  Le Grand Hôtel Abbatiale ***

Au cœur de la Riviera Bretonne, le Grand Hotel Benodet vous accueille dans un cadre exceptionnel,
avec sa vue sur l’Odet et sur le pittoresque port de Sainte-Marine !

Situé au cœur du petit port de pêche ainsi que du port de plaisance de Bénodet, à deux pas des plages
et des commerces,

Profitez gratuitement de notre nouvelle piscine extérieure chauffée, située dans notre deuxième
établissement « Les Bains de Mer »*** située dans la rue voisine 11, rue Kerguelen !

Installation et dîner libre à Bénodet

Nuit à l’hôtel 

 BENODET 

Au cœur du Finistère Sud, Bénodet offre une vraie sensation de liberté et de dépaysement  toute
l'année.
 On aime ses quatre plages, ses nombreux sentiers de balades le long du littoral dont le fameux GR34 ,
ses cafés et restaurants et un large choix d'activités à réaliser seul(e), en couple ou en famille.
Une station balnéaire, à taille humaine, où l'on peut déconnecter du quotidien, profiter de moments
uniques  et créer de doux souvenirs .



VENDREDI 9 MAI 2025

Petit déjeuner à l’hôtel 

8h15 Départ de Bénodet en autocar grand Tourisme

GROUPE 2

08h45 Dépose au Port de Concarneau - embarquement à bord d’un catamaran

Journée identique au Groupe 1 de la veille  (voir détail ci dessus)

18h00 retour à Quai et reprise de l’autocar pour le retour à Bénodet

GROUPE 1

09h00  Dépose à Concarneau 

10h00 Petit train et  Journée identique au Groupe 2 de la veille  (voir ci dessus) 

17h40 Reprise de l’autocar et retour à Bénodet

18h30 Arrivée à votre Hôtel

Dîner libre 
Nuit à l’hôtel

SAMEDI 10 MAI 2025

Petit déjeuner à l’hôtel 

JOURNEE SOINS 

Prélassez vous le temps d’une matinée à la Thalasso et profitez  entre 09h et 13h00 de :
2 soins de Thalasso à choisir parmi un enveloppement d’Algues, un bain marin et un lit hydomassant

En option (+26€/personne) déjeuner au restaurant Le Kastel et bénéficiez de l’accès à l’espace Spa Marin
l’après midi à l’hôtel

Inclus: 
découvrez les joyaux de cette station balnéaire en vélo (une heure de location de vélo compris) 
profitez de la piscine chauffée à l’hôtel des Bain de mer 

 

17h30 Reprise de autocar grand Tourisme

20h30 Arrivée à Saint Nazaire



Renseignement et réservation auprès de
TOURISME ET LOISIRS SAINT NAZAIRE

02.40.66.74.02 & 06.84.20.02.52
groupestnazaire@tourismeetloisirs.fr
 tarification sur la base d’un minimum de 40 participants

 

Association Loi 1901 – SIRET :33832113600024 – Immatriculée au registre des opérateurs de voyages : IM044110020
NAF-APE : 9499Z – Garantie financière : UNAT – 8 Rue César Franck 75015 PARIS – RC MAIF 79018 NIORT CEDEX 9, contrat n°4390987 – Numéro TVA :

F440338321136

389€/adulte
Tarif enfant sur demande - sous réserve de disponibilité de chambre quadruple ou triple

Pour les soins thalasso le samedi il est possible que l’un du couple ou/amis ne beneficie pas
des soins - en revanche l’autre personne bénéficiera d’un soin complémentaire - pas de

formule sans soin possible

Le prix comprend
Le transport en autocar Grand tourisme
Le logement au Grand Hôtel à bénodet 2 nuits
Les petits déjeuner du Jour 2 et Jour 3 à l’hôtel
La Taxe de séjour
La balade en petit train à Concarneau
La journée croisière en catamaran comprenant 2 apéritifs, le prêt de paddle et un arrêt 

   sur l’archipel des Glénans
La location de vélo 1h à Bénodet
La formule Thalasso le samedi matin
La taxe de séjour
L’accès à la piscine chauffée de l’hôtel Les Bains de mer
L’assurance rapatriement et annulation
Les services d’un accompagnateur de TOURISME et LOISIRS 

Le prix ne comprend pas

Les dépenses à caractère personnel
Les autres repas non mentionnés
Le supplément chambre individuelle + 60€
L’option déjeuner du samedi avec accès au spa marin +26€/pers

TARIFICATION 


